Walnuss Eiscreme!'"193%

Walnuss Eiscreme!'"193%

‘F‘LBBG:KuIina BBG Kulina Menuiplan vom 12.10. bis 18.10.2026
KW 42 Menu | Menu I Abendessen
Schweinegeschnetzeltes Westfilischer-Eintopf?? verschiedene
Montag mit asiatischen Gemiise in Cgrryrahm(17'19) und rTlit weilen und griinen Bohnen . Wurst™29 - und Kasesorten(719
12.10.2026 Langlii)*mrels Apfel, Birnen, Kartoffe& und Bauchspeck Brot® und Butter'”1?
Gétterspeise mit VanillesoRe ™" Gétterspeise mit VanillesoRe® %)
Fruhlingsrolle(2°'31) Gemiisefrikadelle!?**" verschiedene
Dienstag mit Hihnerfleisch un;jO Semijse(zz) mit Spargel in Rahms?izg(”’w) Wurst™2® _ und Kasesorten!”"1?
13.10.2026 gefullt, mit Sojas*c:i&e( *Y und Reis mit Salzkigfffeln( e Brot?® und Butter!”:1?
Sahnepudding Haselnuss''""'?) Sahnepudding Haselnuss''""'?)
. Auflauf von gemischtem Gemiuse :
Blumenkohl-Karotten-Eintopf?? ) 9¢ hR verschiedene
, mit Mozzarella Uberbacken in Krauter- (1,2,6) - (17,19)
Mittwoch mit Kartoffelwiirfel und Brot'*®) K3 Re(17:19 Waurst - und Kasesorten
14.10.2026 ases0N’ Brot® und Butter"""¥
. . (17,19)
Birnen-Quarkspeise Birnen-Quarkspeise!!7:®
Bauerntopf Germknédel'1920 verschiedene
Donnerstag gPeabpr;aitk(;nel\:a?sc::/vgén;:cclj(;lzelljsg;rr:;)tff;/vrz?lelr;, mit Pflaumc\a/nm.:s Furillj(:]g1stj)nd warmer Wurst-"2® und Kasesorten!”"19
15.10.2026 ’ - antiesolse Gemiisecremesuppe!"”"? (cal. 187)
(20) (17,19)
Fruchtjoghurt Erdbeer-Rhabarber'"® Fruchtjoghurt Erdbeer-Rhabarber!” "% Brot™" und Butter
: (20,31) .
Pochiertes Fischfilet®” Pasta Pennette Rigate® * verschiedene
Freitag mit Rahmspinat"’-'¥ und Kartoffeln("'9 in Fnschkase-Br%kkoIl-SoBe ' Wurst™?® - und Kasesorten"""'?
16.10.2026 und Salat Selleriesalat® keat.s2)
Eiscreme Vanille-Schokolade ') Eiscreme Vanille-Schokolade ! Brot®® und Butter!""""?)
Hahnchenkeule . . i
, . . Deftiger Kartoffel-Eintopf®®? verschiedene
mit SoRe, Mischgemise und 126 Wurst28 d K rten(17:19)
Samstag (17,19) mit einer Schinkenwurst"*® und Gemiisewiirfeln urs - und nasesorten
Schwenkkartoffeln 17,19
17.10.2026 Hirtensalat"""? (kcal.08)
: ] (17,19) (20) (17,19)
Rhabarberkompott mit Vanillesoe!719 Rhabarberkompott mit VanillesoRe Brot*™’ und Butter
Schweineschnitzel "Cordon Bleu™""*°'71920:3) Vegetarische Maultaschen!'"192%31) ¢ verschiedene
Sonntag mit RahmsoRe!""'? Brokkoli und Kartoffeln ~ SahnesoBe!"”'® auf bunten Gemiisestreifen® Wurst-""?® und Kasesorten!""'?)
18.10.2026 ok *hk Kraftbriihe (Kcal.98)

Brot®? und Butter!!"'?
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Menu |

BBG Kulina Meniiplan vom 19.10. bis 25.10.2026

Menu ll

Abendessen

Lasagne a la Bolognese®Rind), BBG - Hamburger _
Montag in Tomatenhackfleisch- und BéchamelsoRe!”"®) Rindfleisch Patty®®?® mit Tomate, Salat, Roten verschiedene
19.10.2026 und Karottensalat!"? Zwiebeln und Burgersofge(%m) Wurst-"?®) und Kasesorten!”'®)
o ok i Brot®” und Butter"?
Kirschfruchtquark"'% Kirschfruchtquark""'®
Kasseler Braten!"*® Tomaten-Zucchini-Geschnetzeltes
Diensta mit SoRe'*?, Bohnengemiise und mit Vollkornnudeln®” verschiedene
J ({lZ19) Wurst-""?® und Kasesorten!”"1?
20.10.2026 Stampfkartoffeln
S 2503 o Brot®® und Butter""'?)
Schokoladenpudding mit Sahnehaube!"""') Schokoladenpudding mit Sahnehaube!""""®)
Zartes Hiihnerfrikassee L. 22)
, mit Spargel in RahmsofRe '"'9 Kohlrabi-Eintopf verschiedene
Mittwoch . ’ mit Gemuse- und Kartoffelwirfeln (1,2,6) - (17,19)
21.10.2026 und Langkornreis ex Wurst-""" und Kasesorten' "
o b _ (17.19) Brot®” und Butter""?
R V) Zitronencreme
- - . .(17,19,20
Deftiger Er1b256ene|ntopf ., Tortellini ) verschiedene
Donnerstag mit einem Wiirstchen(!"? )Zzos)uppengeml-jse( ) mit Ricgtta-gzp))i.nat-FUIIung und (%eig;ﬂse Wurst-"2® und Kasesorten!!”®
22 .10.2026 und EiOt Streifen*™’ in TS*TatensofSe Gemijsecremesuppe(17’19’22) (Kcal. 189)
(20) (17,19)
Heidelbeer-Quarkspeise!"™ Heidelbeer-Quarkspeise'"'®) Brot™“und/Butter
Seehechtffilet in Eihiille gebraten®®?"3" Zwei Kénigsberger Klopse 23" N
i (17.19.31) : 17,19) 17,19
Freitag mit Remouladensole e 1,9)Z|trone in KapernsoBe( ) mit Salzkartoffeln'"'? Wurst-"28 und Kasesorten!”1?
23.10.2026 und Salzkilloffeln n Bergkisescheiben Ke2 400
Fruchtjoghurt Kirsch-Banane''"'? Fruchtjoghurt Kirsch-Banane!""'? Brot*” und Butter""**
. . . (31)
Blumenkohleintopf®®? Drei gekochte Eier' verschiedene
Samstag mit Kasseler Wiirfeln"?® Suppengemiise®  in SenfsoRe!"""*?®) mit Kartoffelptiree'”'¥ und Wurst-128) und Kasesorten!”®
. . T (9)
24.10.2026 Frtlingsieen tnel ReleliEide Rels BB Sale Fisch in TomatensoBe™”"*%") (. 135
Brot®? und Butter""'®
Waldfruchtquark"'"'® Waldfruchtquark!!”1®
) RMr:m-sS(fzh‘(I;’??Tﬂehkae ) o gugte(g:'ol'lt?\:l'at;n ) ) verschiedene
Sonntag mit Rahm-Solse™ armg1e9§nuse in eigener Solke*“’ mi 5(111r7 19g)emuse un Wurst-128 und Kasesorten(!”19
25.10.2026 und Salzkartoffeln Salzkartoffeln Mini Frikadelle®?3" .. 151

*%k%

Eisbecher Vanille®'"?)

*k%k

Eisbecher Vanille®'"'®

Brot®® und Butter!'""'®
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BBG Kulina Mentiiplan vom 26.10. bis 01.11.2026

KW 44 Menu | Menu I Abendessen
Orig. VW-Currywurst(1’4’6) Bunter-Mohreneintopf
Montag mit pikanter VW-Ketchup-SoRe 2%, mit Suppengemiise®? verschiedene
26.10.2026 Kartoffelspalten und Kraut-Salat’® und Kartoffelwirfeln Wurst"* - und Kasesorten'"""
ok o Brot®® und Butter""'?
Griesflammerig!"" %2 Griesflammerig'""*2?
Paniertes Schweineschnitzel®*" Milchreis'"1?
Dienstag mit Champignonrahm‘”'®), Brokkoli Gemiise mit heiRen Beeren ’ 26\)/ersch|edene 719
27 10.2026 und Kartoffelgratin(17’19) Wurst' = - und Kasesorten' "
£ e Brot®” und Butter""')
Vanillepudding®'":'? Vanillepudding®'""
Rahmgeschnetzeltes Gemiise- Eintopf*?
Mittwoch (Gefligel) mit Zwiebeln und Pilzen in mit Gemiise und verschiedene
98.10.2026 Sahnesofe!""'? dazu Spiralnudeln®®*" Kartoffelwiirfeln Wurst"*® -und Kasesorten"'®)
T Hxx o Brot®® und Butter!!"'?
Fruchtjoghurt Erdbeere!'”'? Fruchtjoghurt Erdbeere!'"'?
Beamtenstippe Buntes Kichererbsen Curry verschiedene
Donnerstag Zwiebeln und Schweinehackfleisch in BratensoRe® mit mit Karotten, Zucchini, Staudensellerie®? Wurst-128 und Kasesorten!'719
Dampfkartoffeln und Gewiirzgurke® und Langkornreis e
29.10.2026 P o 9 19k Gemiisecremesuppe!!719:22 (Kcal. 189
(20) (17,19)
Gotterspeise Kirsch mit VanillesoRe!""®) Gotterspeise Kirsch mit VanillesoRe!'”? e g L
Zwei Matjesfilet®” Nudelauflauf®®*" verschiedene
Freitag mit einer Sofke nach "Hausfrauenart"®!"193") mit Ei, Gemiise® Wurst®29 - und Kasesorten(19
(17,19) v .
30.10.2026 diiu Salzkartoffeln und Tomafgsol&e Riaucherkise'”1? (351 keal)
(20) (17,19)
Quarkspeise-Himbeere"""'?) Quarkspeise-Himbeere!'719) Brot“™ und Butter
. Ijm(szgnelntopf ) 2 Hausgemachte Pfannkuchen!'"1%2031 verschiedene
Samstag mit Suppengemiise*”, dazgo)eln Wdrstchen mit Apfel-FruchtsolRe Wurst2® _ und Kasesorten!!”'9
31.10.2026 el 2l Senfgurke®? (Kcal. 98)
(20) (17,19)
Rote Griitze mit Sahne!'"'®) Rote Griitze mit Sahne!"""® Brot™™ und Butter
Zarter Rinderschmorbraten Wirsing-Kohlroulade®**) verschiedene
Sonntag in Zwiebel-SoBe®” mit Rotkohl und mit Specksoie"?® Wurst28 _ und Kasesorten(19
. (17,19)
01.11.2026 Kartoffelkl6Ren und Salzkartoffeln Heringssalatm) (Kcal. 118)

*k%k

Eiscreme Bourbon-Vanille-Erdbeere!" "%

*k%k

Eiscreme Bourbon-Vanille-Erdbeere!'”'®)

Brot®® und Butter!'""'?
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