BBG:Kulina

Genusswerkstatt und Catering

BBG Kulina Mentiiplan vom 26.10. bis 01.11.2026

KW 44 Menu | Menu I Abendessen
Orig. VW-Currywurst(1’4’6) Bunter-Mohreneintopf
Montag mit pikanter VW-Ketchup-SoRe 2%, mit Suppengemiise®? verschiedene
26.10.2026 Kartoffelspalten und Kraut-Salat’® und Kartoffelwirfeln Wurst"* - und Kasesorten'"""
ok o Brot®® und Butter""'?
Griesflammerig!"" %2 Griesflammerig'""*2?
Paniertes Schweineschnitzel®*" Milchreis'"1?
Dienstag mit Champignonrahm‘”'®), Brokkoli Gemiise mit heiRen Beeren ’ 26\)/ersch|edene 719
27 10.2026 und Kartoffelgratin(17’19) Wurst' = - und Kasesorten' "
£ e Brot®” und Butter""')
Vanillepudding®'":'? Vanillepudding®'""
Rahmgeschnetzeltes Gemiise- Eintopf*?
Mittwoch (Gefligel) mit Zwiebeln und Pilzen in mit Gemiise und verschiedene
98.10.2026 Sahnesofe!""'? dazu Spiralnudeln®®*" Kartoffelwiirfeln Wurst"*® -und Kasesorten"'®)
T Hxx o Brot®® und Butter!!"'?
Fruchtjoghurt Erdbeere!'”'? Fruchtjoghurt Erdbeere!'"'?
Beamtenstippe Buntes Kichererbsen Curry verschiedene
Donnerstag Zwiebeln und Schweinehackfleisch in BratensoRe® mit mit Karotten, Zucchini, Staudensellerie®? Wurst-128 und Kasesorten!'719
Dampfkartoffeln und Gewiirzgurke® und Langkornreis e
29.10.2026 P o 9 19k Gemiisecremesuppe!!719:22 (Kcal. 189
(20) (17,19)
Gotterspeise Kirsch mit VanillesoRe!""®) Gotterspeise Kirsch mit VanillesoRe!'”? e g L
Zwei Matjesfilet®” Nudelauflauf®®*" verschiedene
Freitag mit einer Sofke nach "Hausfrauenart"®!"193") mit Ei, Gemiise® Wurst®29 - und Kasesorten(19
(17,19) v .
30.10.2026 diiu Salzkartoffeln und Tomafgsol&e Riaucherkise'”1? (351 keal)
(20) (17,19)
Quarkspeise-Himbeere"""'?) Quarkspeise-Himbeere!'719) Brot“™ und Butter
. Ijm(szgnelntopf ) 2 Hausgemachte Pfannkuchen!'"1%2031 verschiedene
Samstag mit Suppengemiise*”, dazgo)eln Wdrstchen mit Apfel-FruchtsolRe Wurst2® _ und Kasesorten!!”'9
31.10.2026 el 2l Senfgurke®? (Kcal. 98)
(20) (17,19)
Rote Griitze mit Sahne!'"'®) Rote Griitze mit Sahne!"""® Brot™™ und Butter
Zarter Rinderschmorbraten Wirsing-Kohlroulade®**) verschiedene
Sonntag in Zwiebel-SoBe®” mit Rotkohl und mit Specksoie"?® Wurst28 _ und Kasesorten(19
. (17,19)
01.11.2026 Kartoffelkl6Ren und Salzkartoffeln Heringssalatm) (Kcal. 118)

*k%k

Eiscreme Bourbon-Vanille-Erdbeere!" "%

*k%k

Eiscreme Bourbon-Vanille-Erdbeere!'”'®)

Brot®® und Butter!'""'?

BBG Senioren-Residenzen GmbH - TuckermannstraBe 14 - 38118 Braunschweig - Telefon 05 31- 88 684 900



BBG:Kulina

Genusswerkstatt und Catering

BBG Kulina Menuiplan vom 02.11.2026 bis 08.11.2026

KW 45 Menu | Menu Il Abendessen
. . Gefiillte Hirtenrolle!"""?) .
Griiner Bohnen Eintopf ¥ Panrika in Rafraanetizie (126;/ersch|edene .
Montag mit Suppengemiise'®? und Kartoffeln Wiirfeln ml_ aprika in ahmsobe (2022) Wurst'"*™ - und Kasesorten' ™
02.11.2026 Tk auf einer Bulgur-Gemuse-Pfanne™ Brot?® und Butter!”'?
] (17,19)
Venillecreme Vanillecreme''""?)
e (17,19) Bunte Waldpilzpfanne in Krauter-
Kohlgemiise in I?zaolzzr;) o hp pB 171922 verschiedene
Dienstag mit Fleischballchen o und - a -r-ns?20e31) WL 28 e "B e )
03.11.2026 Dampfkartoffein'":'¥ mit Semmelknddel ™"’ und gem. Salat Brot® und Butter"”1?
Gétterspeise mit VanillesoRe'”"®) Gotterspeise mit VanillesoRe!'"®
Gebratene Hihnchenbrust® Sudfranzésisches Ratatouille verschiedene
Mittwoch mit Tomaten-Basi_I.ikumgoBe(17'19) und Gemuisepfanne in Tomatensofe Wurst™29 - und Kasesorten ¥
04.11.2026 St m|t*5e|s Brot®® und Butter!""'®)
Joghurtcreme”™® mit Beeren Joghurtcreme!"""® mit Beeren
N . . 1(20,23,31 .
Gefiillte Paprl.lt(aTsch?te(Sghweln)( ) Kaiserschmarren!!”:1%:20:31) . z\gc)erschledene o
mit TomatensofRe, . _ 1.2 , :
Donnerstag im Reis Bett mit warmer VanillesoRe'""" st Hnd Kasiiczgtig Kcal. 189
05.11.2026 o — Gemiisecremesuppe!'’1922) (Kcal. 189)
Stracciatella Quarkspeise("9 Stracciatella Quarkspeise!'”'? Brot*® und Butter!"""?
- . Schupfnudel Pfanne®*" :
Seelachsfilet "Bordelaiser Art"?°?" m'tT(assele Wilrfel129 . ZGYGFSChledene 1o
; i r Wiirfel'"* 2, 5 :
Freitag mit warmen Kartoffelsalat® 4 Saverkraut® Wurst' =™ - und1l7(?§esorten
06.11.2026 Hus e T Bavaria Blu """ (Kcal.419)
Apfelschnee®'"9) Aofelschnee® Brot? und Butter"71%
Farfalle Nudeln*” Rinderbriihe*? verschiedene
Samstag mit Lachswi]rfel1n (1297), mit Gemiisewiirfeln®? Suppenfleisch und Wurst™2® - und Kasesorten!!”'?
. 7, Arrmf 20
07.11.2026 in Sahngfflse‘ ) Relselﬂlflge( ) Nudelsalat (Kcal.200)"19203"
(20) (17,19)
Birnenkompott Birnenkompott Brot”” und Butter
i (20,31
Schmorbraien vom Schwein Kurze Makkaroni™™™ p—
Sonntag in Bratenjus*™*’, mit kat(g;aguse mit Kréuter-Késequg( ”)( dazu Tomatensalat Wurst-""28) und Kasesorten(!719
08.11.2026 und Dampfkartoffeln mit Basilikum Geflﬁgelsalat (31,23, 17,19)

*k%k

Schokoladen Eiscreme!'""®

*kk

Schokoladen Eiscreme!'”'®

(Kcal.118)
Brot®® und Butter""

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig - Telefon 05 31- 88 684 900



Fruchteis Kirsch-Banane

Fruchteis Kirsch-Banane!'""?

) BBG:Kulina BBG Kulina Meniiplan vom 09.11.2026 bis 15.11.2026
Genusswerkstatt und Catering
KW 46 Menu | Menu li Abendessen
Orig. VW-Currywurst"*® Hiihnereintopf
Montag mit pikanter VW-Ketchup-Sofe 2% mit GrieRkI5Ben®® Suppengemiise®” s 6\)/ersch|ec.i.ene 719
09.11.2026 Kartoffelspalten und Sahne-Kraut- Salat1719 und Nudeleinlage® Wurst' =™ - und Kasesorten'
i b Brot®® und Butter!'""'?
Pfirsich-Maracuja-Joghurtcreme'"”"®) Pfirsich-Maracuja-Joghurtcreme!"”'?)
Drei Reibekuchen2%223 Zwei Spinatklél&e(17’19’2°’31)
Dienstag it Afelstampf® in SchmelzkasesoRe""'® mit Wildreis verschiedene
mit Aptelstamp el Sl Wurst"#® - und Kasesorten!"'?)
10.11.2026 99 ek Brot®® und Butter'"'?
Schokoladenpudding’ Schokoladenpudding'”"®)
Ofenfrische Entenkeule® Gebratenes Schweinefilet
Mittwoch in RahmsoRe""'? in RahmsoRe!'"'? verschiedene
nwoe - ©) 52anG (1.2) Wurst*® - und Kasesorten'""?
11.11.2026 mit Rotkoh!® und KartoffelkloRen dazu Speckbratkartoffeln 0 27.19)
Kk G Brot und Butter' "
Heidelbeercreme!'""? Heidelbeercreme!"'
Zarte Rinderleber Paprikagulasch (fleischlos) verschiedene
Donnerstag mit Apfel—ZwiebeI—GemiJseJr} QSoBe(zz) mit Zwiebeln und Pilzen in S?7B1e9(22 Wurst-129 und Kasesorten(7:19)
und Kartoffelptiree!"”'?) dazu Rosmarin-Kartoffeln' . (17,19)
12.11.2026 o . Gemiisecremesuppe (Kcal. 187)
(20) (17,19)
Goétterspeise "Tropic" mit VanillesoRe®™'”'?) Gotterspeise "Tropic" mit Vanillesoe®'"'?) Sl et
Gebratenes Fischfilet, paniert %) Bunte Reispfanne verschiedene
Freitag mit Rahmspinat 17:; “ mit Kaiserschotznl\,AKlirsch—Tomaten Wurst29 - und Kasesorten719
und Mais ..
13.11.2026 und Dampfkartoffeln Cheddar Kise""" 386 kcal
(20) (17,19)
Erdbeerenquarkspeise!'”"'® Erdbeerenquarkspeise'"'? B e BT
. . (20,31) .
o Romsote. buntom Gemiseung  Fruchtige Tomatencremesuppe!"”*® o e
Samstag Salzkartoffeln mit Reiseinlage und Weilbrot®” Wurst*™ - und Kasesorten' ™
14.11.2026 er e Milder Camembert (Kcal.280)
Apfelkompott® Apfelkompott® Brot*” und Butter'"'®’
Geschnetzeltes “Ziiricher Art« "% Gabelspaghetti*®*" verschiedene
Sonntag (Schwein) mit Zwiebeln ur:d CTampignons, mit Krauter-Sope(126:17.19) Wurst-129 und Kasesorten!!”:19)
i 20,31 . Aeal17.19) -
15.11.2026 dazu Spatzle LclgerSbnEmilaitiass Gefliigelsalat "% """ cai115)
17,19) Brot®? und Butter"""
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