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) BBG:Kulina

‘Genusswerkstatt und Catering

BBG Kulina Meniiplan vom 28.09. bis 04.10.2026

KW 40 Menu | Menu I Abendessen
Gebratene Hihnchenbrust®” WeiRe-Bohnen-Eintopf
Montag mit Champignonrahmso[&e“7‘19) mit Suppengemijse(zz) 1 2\gerschledene o
28.09 2026 und Gemiisereis® und Kartoffelwiirfel Wurst-""*® und Kasesorten""'?
o b b Brot®® und Butter'""'?
Fruchtquark-Pfirsich-Maracuia 7' Fruchtquark-Pfirsich-Maracuja '™
Bratwurst(Schwein)® Asiatische-Gemiisepfanne
Dienstag mit Senf®, dazu Lauchgemiise in Rahm('""%) in CurryrahmsofRe!""'? 1 2\gerschledene o
2909 2026 und Kartoffeln('"'? mit Krauterreis Wurst-"*® und Kasesorten'"""
o wr b Brot® und Butter""'?
Kirsch-Joghurt!'"1® Kirsch-Joghurt"”'®)
Gefiillte Kohlroulade Farfalle NudeIn®”
Mittwoch mit SpecksofRe und Dampfkartoffeln!'”'¥) mit WaldpilzrahmsoRe!""'® und verschiedene
30.09.2026 und Salat Wurst-""?® und Kasesorten!"'?
o i e Brot®® und Butter!""'®)
Quarkspeise mit Apfel""" Quarkspeise mit Apfel""®
Pfannengyros(Schwein) Frankische Kartoffelsuppe verschiedene
Donnerstag mit Zwiebeln, T_I%atzikti, ngl&krautsalat und mit Sahne!""'?), Gemijs(e1(226)) Wurst-""%® und Kasesorten!'”"19
omatenreis T i 2, .
01.10.2026 o und Wirstchenscheiben Gemiisecremesuppe'"”"® (cal. 187)
Mango-Creme““g) Manao-Creme!719) Brot®® und Butter!'"®)
- -  +(27) : -
.Gedunste(ggs Fischfilet ] Med_|tt$rranter gemusesaugﬂauf vEraelEdE
Freitag in Senfsofle*™”, Fenchezzg?gwuse rglM oma T_(Wr,%g)?go-bo f Wurst™29 - und Kasesorten(”1
02.10.2026 e SElAEnon unhd Mozzarefla —uberbacken Schwarzwilder Kernschinken
(20) (17,19)
Gétterspeise Kirsch mit Vanille SoRe!'"'® Gétterspeise Kirsch mit Vanille Sofe!'"') Brot™ und Butter
. . . 22
Kesselgulasch(Schwein & Rind) Bunter Gemiiseeintopf*? verschiedene
Samstag ulieaE sy, PEALE IR Rl 22t mit FleischkldBen®", Gemiise und Wurst"?® - und Kasesorten!"”"?)
03.10.2026 Petersilienkartoffeln NS Farmer-Salat"""%%22) ;.1 53
i (20) (17,19)
Mandarinenkompott Mandarinenkompott Brot“"’ und Butter
Gefiillter gzr))ieﬂbraten(Schwein) Spargelragout”" verschiedene
Sonntag in eigener SofRe? mit bunte(?;gemﬂse und  mit Gemiise-Brunoise in Rahr(:l7s?9l)3e“7’19), dazu Wurst-29 und Kasesorten'!”19
04.10.2026 DampfkartOffeln DampfkartOffeln ’ RO||mOpS(9’27)(KcaI.74)

*k%k

Eisbecher Zitrone!'""'®

*k%k

Eisbecher Zitrone"'%

Brot®® und Butter'""'®

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig - Telefon 05 31- 88 684 900



BBG:Kulina

IV N (}tnuuworknm und Catering.

BBG Kulina Meniiplan vom 05.10. bis 11.10.2026

KW 41 Menii | Menii |l Abendessen
Orig. VW-Currywurst"*® Mediterraner-Eintopf N
Montag mit pikanter VW-Ketchup-SoRe??%?), mit Suppengemiise'®?, Bohnen, Zucchini Wurst™29 - und Kasesorten! "9
(17,19) _ i
05.10.2026 Kartoffelspalten und E?hne-Kraut-Salat und Tomaten ur:i Kartoffelwirfeln Brot? und Butter"19
Bananen-Joghurtcreme!"""% Bananen-Joghurtcreme!'"
~_ Chilicon Carne Milchreis'""" verschiedene
Dienstag mit ZW|ebeIn,dMslsLP:pEkrar;rKildney-Bohnen Zimt & Zucker Wurst"29 _ und Kasesorten!719
06.10.2026 azu Langornreis Brot® und Butter”19
Gétterspeise "Tropic" mit Vanille Soke!"""® Goétterspeise "Tropic" mit Vanille SoRe!"" 193
Paniertes Hihnchenschnitzel®®*" Pichelsteiner Eintopf‘zz) verschiedene
Mittwoch mit RahmsoRe!'""®), Mohrengemise und mit WeinohI,'SeIIerie, Karotten, If’orree, Wurst™2® _ und Kasesorten''719
07.10.2026 KartoffeLlf*roketten Suppenfleisch uT*ci Kartoffelwirfeln Brot? und Butter"19
Kirsch-Quarkspeise!""""" Kirsch-Quarkspeise!"""
Gekochte Rinderbrust Kﬁsesuppeneintopf("’w) verschiedene
Donnerstag mit Meerrettich-SoRle!""™* und mit FleischkléRe®”, Gemiise'®” Wurst-""?® und Kasesorten"""¥
- (22) :
08.10.2026 Bowllonﬁztoffeln und Chi?:plgnons Gemﬁsecremesuppe‘"’“’) Tt
(20) (17,19)
Waldfruchtcreme!'"'®) Waldfruchtcreme!"”'® Bl el )
: - (17,19,20,27) i
Fischfrikadelle _ YVaIdpllzragoutm o) verschiedene
Freitag mit Erbsengemiise, Krautersoe!"”'? It Krauter-Sahnze(z)-SoBe ' Wurst"*® - und Kasesorten'""?
09.10.2026 und Salfffrtoffeln mit Butterspétili( 3Yund Salat Mixed Pickles
Brot®? und Butter"""
Fruchtquark-Dessert Mandarine''”" Fruchtquark-Dessert Mandarine'"""®
. . o (1,2,6,22,23) -
Portion Schwemskopfsgizg31 Nudil)tz:ntopf . verschiedene
Samstag m|t Remom::?;;iensofse( A931H mit Muschelnudeln(. : ),“Gemijsewi]rfeln( ) Wurst29 - und Kasesorten!!19
10.10.2026 Gewirzgurke™® und Bratkartoffeln Uil LIS eleL 821 Rote-Bete-Salat (kca.s)
(20) (17,19)
Milchpudding-Butterkeks''"1%2% Milchpudding-Butterkeks'"'%*" Brot™ und Butter
(22) - : (20,32)
Spanferkelbraten . . Gemusreschmtzel o verschiedene
Sonntag mit Marktgemise, RahmsoRe®” mit Marktgemiise, Rahm(?;)g)e und Wurst-28) und Kasesorten”-'®
11.10.2026 und KartoffelklofRe Dampfkartoffeln™ ™ Havarti Kise (Kcal.74)

*k*k

Eisbecher Vanille-Kirsche!'"®)

*k%k

Eisbecher Vanille-Kirsche!""'

Brot®? und Butter!!"'?

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig - Telefon 05 31- 88 684 900




Walnuss Eiscreme!'"193%

Walnuss Eiscreme!'"193%

‘F‘LBBG:KuIina BBG Kulina Menuiplan vom 12.10. bis 18.10.2026
KW 42 Menu | Menu I Abendessen
Schweinegeschnetzeltes Westfilischer-Eintopf?? verschiedene
Montag mit asiatischen Gemiise in Cgrryrahm(17'19) und rTlit weilen und griinen Bohnen . Wurst™29 - und Kasesorten(719
12.10.2026 Langlii)*mrels Apfel, Birnen, Kartoffe& und Bauchspeck Brot® und Butter'”1?
Gétterspeise mit VanillesoRe ™" Gétterspeise mit VanillesoRe® %)
Fruhlingsrolle(2°'31) Gemiisefrikadelle!?**" verschiedene
Dienstag mit Hihnerfleisch un;jO Semijse(zz) mit Spargel in Rahms?izg(”’w) Wurst™2® _ und Kasesorten!”"1?
13.10.2026 gefullt, mit Sojas*c:i&e( *Y und Reis mit Salzkigfffeln( e Brot?® und Butter!”:1?
Sahnepudding Haselnuss''""'?) Sahnepudding Haselnuss''""'?)
. Auflauf von gemischtem Gemiuse :
Blumenkohl-Karotten-Eintopf?? ) 9¢ hR verschiedene
, mit Mozzarella Uberbacken in Krauter- (1,2,6) - (17,19)
Mittwoch mit Kartoffelwiirfel und Brot'*®) K3 Re(17:19 Waurst - und Kasesorten
14.10.2026 ases0N’ Brot® und Butter"""¥
. . (17,19)
Birnen-Quarkspeise Birnen-Quarkspeise!!7:®
Bauerntopf Germknédel'1920 verschiedene
Donnerstag gPeabpr;aitk(;nel\:a?sc::/vgén;:cclj(;lzelljsg;rr:;)tff;/vrz?lelr;, mit Pflaumc\a/nm.:s Furillj(:]g1stj)nd warmer Wurst-"2® und Kasesorten!”"19
15.10.2026 ’ - antiesolse Gemiisecremesuppe!"”"? (cal. 187)
(20) (17,19)
Fruchtjoghurt Erdbeer-Rhabarber'"® Fruchtjoghurt Erdbeer-Rhabarber!” "% Brot™" und Butter
: (20,31) .
Pochiertes Fischfilet®” Pasta Pennette Rigate® * verschiedene
Freitag mit Rahmspinat"’-'¥ und Kartoffeln("'9 in Fnschkase-Br%kkoIl-SoBe ' Wurst™?® - und Kasesorten"""'?
16.10.2026 und Salat Selleriesalat® keat.s2)
Eiscreme Vanille-Schokolade ') Eiscreme Vanille-Schokolade ! Brot®® und Butter!""""?)
Hahnchenkeule . . i
, . . Deftiger Kartoffel-Eintopf®®? verschiedene
mit SoRe, Mischgemise und 126 Wurst28 d K rten(17:19)
Samstag (17,19) mit einer Schinkenwurst"*® und Gemiisewiirfeln urs - und nasesorten
Schwenkkartoffeln 17,19
17.10.2026 Hirtensalat"""? (kcal.08)
: ] (17,19) (20) (17,19)
Rhabarberkompott mit Vanillesoe!719 Rhabarberkompott mit VanillesoRe Brot*™’ und Butter
Schweineschnitzel "Cordon Bleu™""*°'71920:3) Vegetarische Maultaschen!'"192%31) ¢ verschiedene
Sonntag mit RahmsoRe!""'? Brokkoli und Kartoffeln ~ SahnesoBe!"”'® auf bunten Gemiisestreifen® Wurst-""?® und Kasesorten!""'?)
18.10.2026 ok *hk Kraftbriihe (Kcal.98)

Brot®? und Butter!!"'?
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