&) BBG:Kulina

Genusswarkstatt und Catering

BBG Kulina Meniiplan vom 14.09. bis 20.09.2026

KW 38 Menii | Menii Il Abendessen
Porree-Hackfleisch(Rind)-Eintopf BBG - Hamburger verschiedene
; = (17,19,22) ; : (20,23) .
Montag __in Schmelzkése-Rahm ) Rlndflelschpatty mit Tomate,( zssgi?t, Wurst28 _ und Kasesorten(71®
14.09.2026 e Roten Zwiebeln und Burgersofte™ Brot® und Butter"7"9)
Mousse au Chocolate'""™ Mousse au Chocolate!""'?9)
Niirnberger Bratwiirstchen">® Gemiisepfanne!'"'?? verschiedene
Dienstag mit Senf® dazu Sauerkraut aus frischgm G"emijsg in Rahm Wurst™29) _ und Kasesorten(”19
15.09.2026 und Kartoffelstampf'"'%) mit Krauterreis Brot® und Butter19
Nuss-Nougat Sahnepudding!”'*% Nuss-Nougat Sahnepudding!'”'**%
Ofenfrisches Hahnchenkeule Penne Nudeln® verschiedene
: (22) g o (22)
Mittwoch mit BratensolRe™”, Kartofgezl)spalten und mit Gfemus.e-BoIogn"ese(17 1l;)nd Wurst"2® _ und Kasesorten"”-1?
16.09.2026 Karotte*rlfalat gerlebenen*l;i*artkase ' Brot?” und Butter'71?
Vanille-Quarkspeise!""""® Vanille-Quarkspeise'""®
Portion Pellkartoffeln ;
Herzhafte Gulaschsuppe(Rind)®“” (Speisekartoffeln) mit ( 2\g)ersch|ec-i-ene (17,19)
Donnerstag mit Zwiebeln, Paprika und Kartoffelwirfeln Krauterquark('719 Waurst-"""" und Kasesorten ™
17.09.2026 wax wax Gemiisecremesuppe'’”"? cal. 187)
Buttermilch-Dessert Birne 719 T B Zh 04 Brot® und Butter17-®)
Gebratene Nordseescholle?*?3" Gemi]selasagne(17’19'2°’31) verschiedene
Freitag mit Zitronenecke, Remouladen(187015;3“7'19'23'31) mit T..c:mgsig)—?ofse(mg) Wurst!"?® _ und Kasesorten!"'®
Brot® und Butter"""')
Mandarinenioghurtm’m) Mandarinenioghurt“7’19)
Braunschweiger "Hoppel Poppel” . i
Pellkartoffelscheiben m?Zwiebeln pSpeckarfpelg“’z’e) in Bunter Karottenemtopfm’ (12 e;/erscmedene (17,19)
Samstag £ qobraten mit Gewi‘Jrzpurke“’g) mit Kartoffelwiirfeln und Petersilie Wurst' =™ - und Kasesorten ™
19.09.2026 9 9 Bohnen-Salat (kcal.s8)
Rhabarberkompott mit VanillesoRe!'"19 Rhabarberkompott mit VanillesoRe!"""® Brot®® und Butter!"""?
N 0 . . 27
o Sch\(fzvzt)eujebraten ] Gedampftes Fischfilet“” verschiedene
Sonntag in eigener Soke® mit Mar(l:ggicga)muse und mit Gemiisestreifen® in Zi(t1r7o1r;?nsolse“7'19) Wurst-28 und Kasesorten!19
20.09.2026 DGR T dazu Kartoffeln™" Salat nach Waldorf-Art @223%3" .1 52,

*kk

Eisbecher Vanille-Nuss"'%%%

*kk

Eishecher Vanille-Nuss{""1%29

Brot®” und Butter!'"'¥

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig - Telefon 05 31- 88 684 900



BBG:Kulina

Genusswerkstatt und Catering

BBG Kulina Meniiplan vom 21.09. bis 29.07.2026

KW 39 Menu | Menu i Abendessen
Orig. VW-Currywurst"*® Gersten-Graupen-Eintopf®”
Montag mit pikanter VW-Ketchup-SoRe®??, mit Suppengemiise® und ’ z\g?rschlec.j.ene o)
Kartoffelspalten und Sahne-Kraut-Salat"®) und Kartoffelwiirfeln Wurst-""""und Kasesorten" "
21.09.2026
o ok Brot®® und Butter!""'?
Cappuccino Creme!'"19 Cappuccino Creme!'"19
Fleischfrikadelle(Schwein)*?? SahnegrieRbrei!'’'*2")
Dienstag mit Zwiebelsole, Bohnen und mit warmer WaldbeerensoRe verschiedene
22.09.2026 Dampfkartoffeln'”-'% Wurst-"?% und Kasesorten!'"'?)
o ok i Brot® und Butter"""'?
Goétterspeise mit Vanillesoie &' Goétterspeise mit VanillesoBe &9
Gemiiseschnitzel®*?" Kartoffeleintopf
Mittwoch mit Champignonrahmsofe!""'¥ mit Suppengemiise®? und einem Wiener verschiedene
1,2, = 171
23.09.2026 und Bratkartoffeln Wiirstchen!"%4 Wurst-"?®) und Kasesorten!"”'9
o A2 e Brot® und Butter!""'®
Himbeere-Quarkspeise'"”"® Himbeere-Quarkspeise!'”"®
.. . = (1,2,6) Llnsgnelntopf verschiedene
Donnerstag Gebraunter Fleischkéase "~ mit Gemiise®, Kartoffelwiirfeln, Wurst-29 und Kasesorten(71®
: i i n(17,19) s ianp(1:2,6)
24.09.2026 mit Karottengemuse und Kartoffelpuree1719 und Kasself:*FIelsch Gemijsecremesuppem’w) (Kcal. 187)
Buttermilch-Dessert Limette-Zitrone!'”' Brot2% und Butter"”'?
Buttermilch-Dessert Limette-Zitrone '
- o (27 +(20,31
Zwei Matjesfilet*” Spaghetti®**" verschiedene
Freitag mit einer SoRe nach "Hausfrauenart"® 71931 mit C.)arbonalr.a—SoBe“’2'6'17'19) Wurst-128 und Kasesorten(7:19)
25.09.2026 dfiu Salzkartoffeln (Sch|nken-Kaif-SahnesoEe) Raucherlachs® (kcal. 200)
Brot®® und Butter!""®
Kirschquark(ﬂ’w) Kirschquark(”’m)
Falscher Hase (Schwein)?®?*3" Drei Marillenknédel'71%2%3 verschiedene
Samstag mit Kohlrabi Gemiise in I?ft:;?(ﬂ’w) mit fruchtiger Aprikosen-F([1]I7IL11£g und warmer Wurst-"29 und Kasesorten!'”'®
7’ i ’ - . -
26.09.2026 und Dampﬂ:?*rtOffe'n Va”'”ei’iﬂ'e Eingelegter Kiirbis® (Kcal. 85)
(20) (17,19)
Ananassalat Ananassalat Brot“” und Butter
Zarter Rmderschmgzrbraten Deftiger I?;‘Igsenemtopf . verschiedene
Sonntag "in Zwiebel-Sofe’ ) m(i}ﬁg)ntem mit einem Wiirstchen'"* )(,ZOS)uppengemUse( ) und Wurst-29 und Kasesorten(! 19
27.09.2026 Gemiise und Kartoffelklole Brot Harzer Kise mit Schmalz(17’19’2°)

*k%

Eiscreme Erdbeere im Becher® "%

*kk

Eiscreme Erdbeere im Becher®'""?)

(Kcal.261)
Brot®? und Butter""'?
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0"

) BBG:Kulina

‘Genusswerkstatt und Catering

BBG Kulina Meniiplan vom 28.09. bis 04.10.2026

KW 40 Menu | Menu I Abendessen
Gebratene Hihnchenbrust®” WeiRe-Bohnen-Eintopf
Montag mit Champignonrahmso[&e“7‘19) mit Suppengemijse(zz) 1 2\gerschledene o
28.09 2026 und Gemiisereis® und Kartoffelwiirfel Wurst-""*® und Kasesorten""'?
o b b Brot®® und Butter'""'?
Fruchtquark-Pfirsich-Maracuia 7' Fruchtquark-Pfirsich-Maracuja '™
Bratwurst(Schwein)® Asiatische-Gemiisepfanne
Dienstag mit Senf®, dazu Lauchgemiise in Rahm('""%) in CurryrahmsofRe!""'? 1 2\gerschledene o
2909 2026 und Kartoffeln('"'? mit Krauterreis Wurst-"*® und Kasesorten'"""
o wr b Brot® und Butter""'?
Kirsch-Joghurt!'"1® Kirsch-Joghurt"”'®)
Gefiillte Kohlroulade Farfalle NudeIn®”
Mittwoch mit SpecksofRe und Dampfkartoffeln!'”'¥) mit WaldpilzrahmsoRe!""'® und verschiedene
30.09.2026 und Salat Wurst-""?® und Kasesorten!"'?
o i e Brot®® und Butter!""'®)
Quarkspeise mit Apfel""" Quarkspeise mit Apfel""®
Pfannengyros(Schwein) Frankische Kartoffelsuppe verschiedene
Donnerstag mit Zwiebeln, T_I%atzikti, ngl&krautsalat und mit Sahne!""'?), Gemijs(e1(226)) Wurst-""%® und Kasesorten!'”"19
omatenreis T i 2, .
01.10.2026 o und Wirstchenscheiben Gemiisecremesuppe'"”"® (cal. 187)
Mango-Creme““g) Manao-Creme!719) Brot®® und Butter!'"®)
- -  +(27) : -
.Gedunste(ggs Fischfilet ] Med_|tt$rranter gemusesaugﬂauf vEraelEdE
Freitag in Senfsofle*™”, Fenchezzg?gwuse rglM oma T_(Wr,%g)?go-bo f Wurst™29 - und Kasesorten(”1
02.10.2026 e SElAEnon unhd Mozzarefla —uberbacken Schwarzwilder Kernschinken
(20) (17,19)
Gétterspeise Kirsch mit Vanille SoRe!'"'® Gétterspeise Kirsch mit Vanille Sofe!'"') Brot™ und Butter
. . . 22
Kesselgulasch(Schwein & Rind) Bunter Gemiiseeintopf*? verschiedene
Samstag ulieaE sy, PEALE IR Rl 22t mit FleischkldBen®", Gemiise und Wurst"?® - und Kasesorten!"”"?)
03.10.2026 Petersilienkartoffeln NS Farmer-Salat"""%%22) ;.1 53
i (20) (17,19)
Mandarinenkompott Mandarinenkompott Brot“"’ und Butter
Gefiillter gzr))ieﬂbraten(Schwein) Spargelragout”" verschiedene
Sonntag in eigener SofRe? mit bunte(?;gemﬂse und  mit Gemiise-Brunoise in Rahr(:l7s?9l)3e“7’19), dazu Wurst-29 und Kasesorten'!”19
04.10.2026 DampfkartOffeln DampfkartOffeln ’ RO||mOpS(9’27)(KcaI.74)

*k%k

Eisbecher Zitrone!'""'®

*k%k

Eisbecher Zitrone"'%

Brot®® und Butter'""'®
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