£ BBG:Kulina

Genuaswerkatatt und Catering

BBG Kulina Mentplan vom 09.03. bis 15.03.2026

KW 11 Meni | Menda Il T Abendessen
" - " .. 17,19,20,31
Porr(.ee-Hacker.l.sch(Rlnngzlzr)wtopf Nu.delgemuseaug‘ltalgj)f O R
Montag . S|n Schmelz.l.<ase-l'-\’da2mt ’ff ’| el mit Tomattflr;-lsg)orie =7 und Feta Wurst®™?® _ und Kasesorten®719
09.03.2026 mit Stppengemuse Und Rartotielwtirtein Kase™ ™ uberbacken Brot® und Butter®"*"
Mousse au Chocolate(”’lg) Mousse au Choco|ate(l7’19)
- = (1,2,6) N 17,19,22 .
Nurnberger Bratwirstchen Gemusepfanne( ) verschiedene
Dienstag mit Senf®, dazu Sau?lr7klr$ut aus frische_mKG“emUse_ in Rahm Wurst®® - und Kasesorten®9)
10.03.2026 und Kartoff*e*l*stampf mit riliterrels Brot?? und Butter®’1¥
Nuss-Nouaat Sahnepuddina®"**3% Nuss-Nougat Sahnepudding®’***"
Ofenfrisches 1/2 Grillhdhnchen Penne Nudeln® e
i (22) ; o (22)
Mittwoch mit Bratensof3e*, Kartof(flezlfpalten und mit G'emuse-Bologn"ese(N ll;)nd Wurst®29 - und Kasesorten’19
11.03.2026 Karotte*rlfalat genebenen*lj*artkase ' Brot?? und Butter®’1
Vanille-Quarkspeise!*"*% Vanille-Ouarkspeise®”*?
. Portion Pellkartoffeln ;
Herzhafte Gulaschsuppe(Rind)*? Speisekartoffeln) mit verschiedene
it Zwi i i CIESELETTE) i Wurst-*?® und Kasesorten®”?
Donnerstag mit Zwiebeln, Paprika und Kartoffelwirfeln Krs (17,19)
rauterquark .. (17,19)
12.03.2026 i ore Gemiusecremesuppe’ " (kcal. 187)
P . i (17,19) . . (20) (17,19)
Buttermilch-Dessert Birne Buttermilch-Dessert Birne @719 Brot™™ und Butter
(20,27,31) 3 (17,19,20,31)
Gebratene Nordseescholle Gemuselasagne . verschiedene
Freitag mit Zitronenecke, Remouladen SoRe™" 9?33V mit 'Ijgmggelg-"SoBe( 19) Wurst®29 - und Kasesorten®19
13.03.2026 und Da”lgi"a"(’ffe'” und Kase '***UberbaCke” Frisches Gemiise/Obst
o Brot®? und Butter®"*®
Mandarinenjoghurt™" Mandarinenjoghurt®”®
Braunschweiger "Hoppel Poppel" . :
Pellkartoffelscheiben mEZwiebeIn pSpeckWUrfpefr)](l'z's) in Bunter KarOttenelntOpf(ZZ) (126;/erSChI8dene (17,19)
Samstag £ o aten mit Gew[;rzpurke(l'g) mit Kartoffelwiirfeln und Petersilie Wurst™=™ - und Kasesorten™"
14.03.2026 E o 2 rex Bohnen-Salat (kca58)
. . (17,19) (20) (17,19)
Rhabarberkompott mit VanillesoRe®719 Rhabarberkompott mit VanillesoRe Brot“” und Butter
Schweinebraten Gedampftes Fischfilet?” verschiedene
Sonntag in eigener SOBE::) mi;leotkohl und mit Gemiisestreifen®? in ZitronensoRe’1? Wurst-229 und Kasesorten®719)
Dampfkartoffeln
15.03.2026 P dazulkartafrein Salat nach Waldorf-Art 2233030 .1 503

*xk

Eisbecher Vanille-Nuss®"*%3%

*kk

Eisbecher Vanille-Nuss*"*%3%

Brot®? und Butter®"®

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig - Telefon 05 31- 88 684 900



) BBG:Kulina

Genusswerkstatt und Catering

BBG Kulina Mentplan vom 16.03. bis 22.03.2026

KW 12 Menu | Menu I Abendessen
Orig. VW-Currywurst®*® Gersten-Graupen-Eintopf®”
Montag mit pikanter VW-Ketchup-SoRe®*??), mit Suppengemiise® und . Z\garschledene o)
16.03.2026 Kartoffelspalten und Sahne-Kraut-Salat®"** und Kartoffelwiirfeln Wurst-="" und Kasesorten "
o ok wx Brot®® und Butter®"*?
Cappuccino Creme®"? Cappuccino Creme®"*?
Fleischfrikadelle(Schwein)®°?? SahnegrieRbrej®" %29 _
- mit Zwiebelsol3e, Bohnen und mit warmer WaldbeerensoRe verschiedene
Dienstag (17.19) Wurst-%29 und K3 ten719)
17.03.2026 Dampfkartoffeln™" urst- und Késesorten
o £ ok Brot®? und Butter*"*?
Gotterspeise mit VanillesoRe &% Gotterspeise mit Vanillesoe #1719
Gemiiseschnitzel?*?) Kartoffeleintopf
- mit ChampignonrahmsoRe®"*9 mit Suppengemiise®? und einem Wiener verschiedene
Mittwoch N (1.2.4) Wurst-228 und K ten@7:19)
18.03.2026 und Bratkartoffeln Wrstchen urst- und Kasesorten
o e ok Brot®® und Butter®"*®
Himbeere-Quarkspeise’*® Himbeere-Quarkspeise®’?
Gebraunter Fleischkase**® i Ste.(.:kr(;JZ)benelntOp'f verschiedene
Donnerstag . ' e mit Gedm;se I, Klillrtgffilzll\{gggeln, Wurst-229 und Kasesorten®”1?
19.03.2026 mit Karotten_gemuse und _Kartoffe!puree(17 o und Kasse i[* eisc Gemiisecremesu ppe(17,19) A
Buttermilch-Dessert Limette-Zitrone* " Brot? und Butter®”19
- Buttermilch-Dessert Limette-Zitrone'”*®
B - 27 :(20,31)
| Emgelegter.Herln(zJj17 s0sson Spaghetti oo verschiedene
Freitag mit hausgemachter Dill SoBe(17 ig)‘ R mit C?arbona.r.a—SoBe e Wurst-429 und Kasesorten®’19
20.03.2026 st e i (Schinken-Kase-Sahnesofie) Raucherlachs® (kcal. 200)
. Brot®” und Butter®’*?
Kirschquark®"*® Kirschquark®”*®
(20,2331 . . ;
Falscher Hase (Schwein)‘ ) Drei Marillenknodel®"192031) verschiedene
Samstag mit Kohlrabi Gemiise in Rahm®"? mit fruchtiger Aprikosen-Fullung und warmer Wurst-“29 und Kasesorten7:19
(17,19) i (17,19) . .
21.03.2026 und DampftiftOffeln Va”'"eff*ge Eingelegter Kuirbis® (Kcal. 85)
(20) (17,19)
Ananassalat Ananassalat Brot*™’ und Butter
Zarter Rinderschmorbraten Deftiger Erbseneintopf verschiedene
. . (22) . s . (1,2,6) = on(22)
Sonntag "|n ZW|§beI—Sof:cSe]k|"Bmg?tig)ntem mit einem WurstcheCTB (,ZOS)uppengemuse wWurst-%29 und Kasesorten@ 19
22.03.2026 Sl e Sangieldeke und Brot Harzer Kase mit Schmalz®"*°?9 cal.261)

*k*%

Eiscreme Erdbeere im Becher®!"1)

*kk

Eiscreme Erdbeere im Becher®!"19

Brot®® und Butter"?

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig - Telefon 05 31- 88 684 900



Eisbecher Zitrone

Eisbecher Zitrone

| BBG:Kulina BBG Kulina Mentuplan vom 23.03. bis 29.03.2026
i Genusswerkstatt und Catering
KW 13 Menu | Mend I Abendessen
Gebratene Hahnchenbrust®” WeilRe-Bohnen-Eintopf
Montag mit ChampignonrahmsofRe®”*? mit Suppengemiise®? 1 2\gerschledene o
23.03.2026 und Gemisereis® und Kartoffelwiirfel Wurst-"*® und Kasesorten®’*?
ok Hkk Brot®® und Butter*"*¥
Fruchtquark-Pfirsich-Maracuja "% Fruchtquark-Pfirsich-Maracuja “"*¥
Bratwurst(Schwein)® Asiatische-Gemiisepfanne
Dienstag mit Senf®, dazu Lauchgemuse in Rahm™"*% in CurryrahmsoRe*"*9 . 2\gersch|edene o
24.03.2026 und Kartoffeln®"*? mit Krauterreis Wurst-"*® und Kasesorten™"*?
ok kK Brot?® und Butter*’1®
Kirsch-Joghurt™*"*® Kirsch-Joghurt®"*®
Geflllte Kohlroulade Farfalle Nudeln®
Mittwoch mit SpecksoRe und Dampfkartoffeln®’* mit WaldpilzrahmsoRe™"*® und verschiedene
25 03.2026 und Salat wWurst-*29 und Kasesorten™"*9
o o A5 Brot®® und Butter®"*?
Quarkspeise mit Apfel™"**) Ouarkspeise mit Apfel®7*?
. 'Pfannengyrps(s'chwem) Frar?klsche(lflgrtoffe'lls u(EZE)e verschiedene
Donnerstag mit Zwiebeln, T_?at2|kt|, ngBkrautsaIat und mit Sahne , Gemusgm) Wurst-229 und Kasesorten®19
omatenreis 0 iben®? i
26.03.2026 e e W“rStChfﬂSChe'ben Gemiusecremesuppe™*? ca. 187)
Mango-Creme71?) Manao-Cremed’19 Brot*® und Butter®”*?
Gediinstetes Fischfilet®” Mediterraner Gemuiseauflauf verschiedene
: 23) N it T i i d
Freitag in SenfsoRe* ™™, Fenche(llg?gwuse rgl|t\/| omatelr ((1)7?9)@)1?20 iosf Wurst®9 _ und Kasesorten19
27.03.2026 ] SE Sl undMozzarefla = —Uberbacken Schwarzwalder Kernschinken
(20) (17,19)
Gotterspeise Kirsch mit Vanille Soge™"*? Gotterspeise Kirsch mit Vanille Sore™"** Brot™" und Butter
. . o 22
Kesselgulasch(Schwein & Rind) Bunter Gemiiseeintopf®? verschiedene
Samstag mit Zwiebeln, Paprika in R(ihln;) dazu mit FIeiscthbBen(sl), Gemiise und Wurst®29 _ und Kasesorten®’19
Petersilienkartoffeln*"" i
28.03.2026 Kartoffelwiirfeln Farmer-Salat!"19?%2% ca s8)
) (20) (17,19)
Mandarinenkompott Mandarinenkompott Brot“™ und Butter
_ .Gefullter ggle_Bbraten(Schwein) Sellerieschnitzel @ verschiedene
Sonntag in eigener SoRe” mit bunte(ir; S)emijse und mit RahmsoRe™"*? | bunter(];%()emijse und Wurst-029 und Kasesorten19
29.03.2026 DETFEHE BEERENIEE™ Rollmops®? ) kcai.74)
(17.19) (17,19) Brot®® und Butter™’*?
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