Menu |

BBG Kulina Menuplan vom 23.02.2026 bis 01.03.2026

Menu I

Abendessen

Hahnchenschnitzel

verschiedene

Griner Bohnen Eintopf (1,2,6,17,20) (17,19)
_ "Cordon bleu"*"=™*"“" RahmsoRe* " (1.2,6) 5 (17,19
Montag mit Suppengemiise® und Kartoffeln Wiirfeln _ ) ) Wurst™= - und Kasesorten
23.02.2026 rirle: auf einer Bulgur-i(imuse-Pfanne Brot?® und Butter®”?
Vanillecreme’*9
T BURTe W }{janilllecrfeme(”’lg) RTALT
¥ i ) unte Vval lHzptanne In Krauter- .
K(_)hlg_emuse " fﬁfggf) R hp pB (17,19,22) verschiedene
Dienstag mit Fleischballchen ('17 '19) und . al .mso(zoe:«u) Wurst®29 _ und Kasesorten@719
24.02.2026 Dampfkaﬂgffeln ' mit Semmelknodel***' und gem. Salat Brot? und Butter®”19
Gétterspeise mit VanillesoRe®"? Gittersneise mit VanillesnRe®?19
Gebratene Hahnchenbrust Sudfr§n205|sches Ratatouille verschiedene
Mittwoch mit Tomaten-BasilikumsoRe®"*® und Gemiusepfanne in TomatensofRRe Wurst®9 - und Kasesorten®9
0 i mit Reis
25.02.2026 Gemusereis e Brot® und Butter®’:*?
Joghurtcreme™"** mit Beeren Joghurtcreme™”** mit Beeren
Geflllte Paprikaschote(Schwein)(20’23’31) Kaiserschmarrent7:19:2031) verschiedene
mit TomatensoRe, . . _(1.26) 5 (E7:19)
Donnerstag o e e mit warmer VanillesoRe*"*? Wurst-=% und Kas(e;c;rgt‘zg (eal. 169)
26.02.2026 s ok Gemiisecremesuppe™ " '
Stracciatella Creme 719 Stracciatella Creme®719 Brot®” und Butter®"**
Seelachsfilet "Bordelaiser Art" %27 Schupfnudel Pfanne®®3V verschiedene
Freitag mit ZitronenrahmsoBe*"** mit Kasseler Wiirfel* Wurst®29 _ und Kasesorten@719
27.02.2026 und Kir:oﬁeln und Sff*erkraut Bavaria Blu @79 (Kcal.419)
20 17,19
Apfelschnee®"19 Apfelschnee®"19 Brot“” und Butter"""”
Farfalle Nudeln(zo) Rinderbr[]he(zz) verschiedene
Samstag mit Lachswiirfeln @7, mit Gemusewiirfeln®, Suppenfleisch und Wurst®™® _ und Kasesorten®”19
; 17,19 Ayt 20
28.02.2026 in Sahnesofe™"*? Reiseinlage®” Nudelsalat (Kcal.200)®7192031
(20) (17,19)
Birnenkombott i Birnenkomoot(t20 5 Etvelt ™ ) [
.Schmo_rbr(;agen ke Schwew:z) Kurze Makkaroni®” verschiedene
Sonntag in Bratenjus'~”, mit Apfel-Rotkohl mit Krauter-KasesoRe"*”, dazu Tomatensalat Wurst-229 und Kasesorten19
(17.19) mit Basilikum i
01.03.2026 und Dampitilrtoffeln as Geflugelsalat (31,23, 17,19)(Kca|_118)
) (17.19) Brot®® und Butter®"*

Schokoladen Eiscreme

Schokoladen Eiscreme

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig - Telefon 05 31- 88 684 900



) BBG:Kulina

Genusswerkstatt und Catering

BBG Kulina Mentplan vom 02.03.2026 bis 08.03.2026

KW 10 Menu | Menu Il Abendessen
Orig. VW-Currywurst®*® Huhnereintopf
Montag mit pikanter VW-Ketchup-SoRe®*??, mit GrieRkisRen® Suppengemiise®” (lze\)ferschledene 10
02.03.2026 Kartoffelspalten und Sahne-Kraut-Salat®¥ und Nudeleinlage®” Wurst™=” - und Késesorten*"
sk ok Brot®® und Butter*"*?
Pfirsich-Maracuja-Joghurtcreme*"*9 Pfirsich-Maracuja-Joghurtcreme®” %
Drei Reibekuchen @231 Zwei SpinatkI('jBe(17'19'20'3l) _
Dienstag mit Apfelstampf@ in SchmelzkasesoRe™"** mit Wildreis (lze\;erschlec.i.ene 19
03.03.2026 pre'stamp und Salat Wurst™*® - und Kasesorten*"
.03. (20) (17,19)
Schokoladenpudding®’*? - 176 Brot™" und Butter
Schokoladenpudding™’*?
Portion Blumenkohl Gemuseeintopf
Mittwoch in RahmsoRe™"***Y mit Kochschinkenstreifent**® mit Suppengemiise®, Liebstockel und verschiedene
04.03.2026 dazu Salzkartoffeln Kartoffelwirfeln Wurst®™?® - und Kasesorten®’*9
o x ok Brot®® und Butter!"*?
Heidelbeercreme*"*? Heidelbeercreme 719
Zarte Rinderleber Paprikagulasch (fleischlos) verschiedene
Donnerstag mit Apfel-Zwiebel-Gemse in SoRe®? mit Zwiebeln und Pilzen in SoRe® Wurst-229 und Kasesorten:9
L (17,19) - (17,19)
05.03.2026 und Kartofiflpuree dazu Rosmar|2*fartoffeln Gemiisecremesup pe(17,19) e
(20) (17,19)
Gotterspeise "Tropic" mit VanillesoRe®*"*9 Gotterspeise "Tropic" mit Vanillesoe®*"*9) el B
Gebratenes Fischfilet, paniert ?°273Y Bunte Reispfanne verschiedene
Freitag mit Rahmspinat®”*¥ mit Kaiserschoten, Kirsch-Tomaten Wurst®28 - und Kasesorten719
(17,19) und Mais »
06.03.2026 und Dampfkartoffeln Cheddar Kase™"** 386 kcal
(20) (17,19)
Erdbeerenquarkspeise™’*? Erdbeerenquarkspeise® ") Brot™™ und Buter
- - (20,31) _
P;ril':;therﬁsfggvgfrz?ei(gteenﬁgfund Fruchtige Tomatencremesuppe”*? . G;Ierschledene -
Samstag Sal’z Kartoffeln mit Reiseinlage und WeiRbrot®©® Wurst =¥ - und K&sesorten "
07.03.2026 s Hokk Milder Camembert (Kcal.280)
Apfelkompott® Apfelkompott® Brot®” und Butter®"*?
Geschnetzeltes “Ziiricher Art 719 Gabelspaghetti®®3V verschiedene
Sonntag (Schwein) mit Zwiebeln und Champignons, mit Krauter-SoRe®2617:19) Wurst-429 und Kasesorten®’1%
dazu Spatzle@? i 551719 ..
08.03.2026 P und geriebenem Hartkase Gefliigelsalat G2 7191 116)

*k%k

Fruchteis Kirsch-Banane!’*®

*k%

Fruchteis Kirsch-Banane"¥)

Brot®® und Butter®”9

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig -

Telefon 05 31- 88 684 900



£ BBG:Kulina

Genuaswerkatatt und Catering

BBG Kulina Mentplan vom 09.03. bis 15.03.2026

KW 11 Meni | Menda Il T Abendessen
" - " .. 17,19,20,31
Porr(.ee-Hacker.l.sch(Rlnngzlzr)wtopf Nu.delgemuseaug‘ltalgj)f O R
Montag . S|n Schmelz.l.<ase-l'-\’da2mt ’ff ’| el mit Tomattflr;-lsg)orie =7 und Feta Wurst®™?® _ und Kasesorten®719
09.03.2026 mit Stppengemuse Und Rartotielwtirtein Kase™ ™ uberbacken Brot® und Butter®"*"
Mousse au Chocolate(”’lg) Mousse au Choco|ate(l7’19)
- = (1,2,6) N 17,19,22 .
Nurnberger Bratwirstchen Gemusepfanne( ) verschiedene
Dienstag mit Senf®, dazu Sau?lr7klr$ut aus frische_mKG“emUse_ in Rahm Wurst®® - und Kasesorten®9)
10.03.2026 und Kartoff*e*l*stampf mit riliterrels Brot?? und Butter®’1¥
Nuss-Nouaat Sahnepuddina®"**3% Nuss-Nougat Sahnepudding®’***"
Ofenfrisches 1/2 Grillhdhnchen Penne Nudeln® e
i (22) ; o (22)
Mittwoch mit Bratensof3e*, Kartof(flezlfpalten und mit G'emuse-Bologn"ese(N ll;)nd Wurst®29 - und Kasesorten’19
11.03.2026 Karotte*rlfalat genebenen*lj*artkase ' Brot?? und Butter®’1
Vanille-Quarkspeise!*"*% Vanille-Ouarkspeise®”*?
. Portion Pellkartoffeln ;
Herzhafte Gulaschsuppe(Rind)*? Speisekartoffeln) mit verschiedene
it Zwi i i CIESELETTE) i Wurst-*?® und Kasesorten®”?
Donnerstag mit Zwiebeln, Paprika und Kartoffelwirfeln Krs (17,19)
rauterquark .. (17,19)
12.03.2026 i ore Gemiusecremesuppe’ " (kcal. 187)
P . i (17,19) . . (20) (17,19)
Buttermilch-Dessert Birne Buttermilch-Dessert Birne @719 Brot™™ und Butter
(20,27,31) 3 (17,19,20,31)
Gebratene Nordseescholle Gemuselasagne . verschiedene
Freitag mit Zitronenecke, Remouladen SoRe™" 9?33V mit 'Ijgmggelg-"SoBe( 19) Wurst®29 - und Kasesorten®19
13.03.2026 und Da”lgi"a"(’ffe'” und Kase '***UberbaCke” Frisches Gemiise/Obst
o Brot®? und Butter®"*®
Mandarinenjoghurt™" Mandarinenjoghurt®”®
Braunschweiger "Hoppel Poppel" . :
Pellkartoffelscheiben mEZwiebeIn pSpeckWUrfpefr)](l'z's) in Bunter KarOttenelntOpf(ZZ) (126;/erSChI8dene (17,19)
Samstag £ o aten mit Gew[;rzpurke(l'g) mit Kartoffelwiirfeln und Petersilie Wurst™=™ - und Kasesorten™"
14.03.2026 E o 2 rex Bohnen-Salat (kca58)
. . (17,19) (20) (17,19)
Rhabarberkompott mit VanillesoRe®719 Rhabarberkompott mit VanillesoRe Brot“” und Butter
Schweinebraten Gedampftes Fischfilet?” verschiedene
Sonntag in eigener SOBE::) mi;leotkohl und mit Gemiisestreifen®? in ZitronensoRe’1? Wurst-229 und Kasesorten®719)
Dampfkartoffeln
15.03.2026 P dazulkartafrein Salat nach Waldorf-Art 2233030 .1 503

*xk

Eisbecher Vanille-Nuss®"*%3%

*kk

Eisbecher Vanille-Nuss*"*%3%

Brot®? und Butter®"®

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig - Telefon 05 31- 88 684 900



