) BBG:Kulina

Genusswerkstatt und Catering

BBG Kulina Mentplan vom 09.02. bis 15.02.2026

KW 07 Menu | Menu Il Abendessen
Lasagne a la Bolognese®ind), Minestrone _
in Tomatenhackfleisch- und BéchamelsoRe"*? (ital. Gemiiseeintopf) mit buntem Gemuise®? verschiedene
Montag 1.2) (20,31) (1,2,6) = (17,19)
09.02.2026 und Karottensalat und Fadennudeln Wurst und Kasesorten
R ok ok Brot®” und Butter®"*?
Kirschfruchtquark™"*?) Kirschfruchtquark®"*®
Kasseler Braten**® Tomaten-Zucchini-Geschnetzeltes
Dienst mit SoRe®?, Bohnengemiise und mit Vollkornnudeln®® verschiedene
ienstag (17.19) Wurst-4?® und Kasesorten®"1?
10.02.2026 Stampfkartoffeln™"
o Hokk ok Brot®® und Butter*"*¥
i i (7.19) Schokoladenpudding mit Sahnehaube®’*
Schokoladenpudding mit Sahnehaube
Zartes Huhnerfrikassee Kohlrabi-Eintopf@
. . i-Ei ;
Mittwoch (i S{RETEE ) REmEnte o, mit Gen?Use-aund Kart(()JfF])‘eIWUrfeIn verschiedene
11.02.2026 und Langkornreis o Wurst-**® und Kasesortent”*?
. . 20 17,19
A5 Zironencremedi9 Brot®” und Butter®"*?
Zitronencreme™” 9
: , - (17,19,20) .
o Defflger E:lbzs;)enelntopf o o TOI‘T[ellln.I. ) Ve edlEnE
Donnerstag mit einem Wirstchen ,(S)uppengemuse mit R|co_tta—(Szg|_nat-FuIIung und gu?elr;use Wurst-%29 und Kasesorten®’:t9
12.02.2026 und Eiot Streifen**” in T*zinatensoBe Gemiisecremesu ppe(17,19,22) (Kcal. 189)
. . . . Brot®® und Butter®"*?
Heidelbeer-Quarkspeise'*"*? Heidelbeer-Quarkspeise™’? g LS
Seehechtfilet in Eihiille gebraten®?" Zwei Konigsberger Klopse®?*%V verschiedene
Freitag mit RemouladensoRe™***Y, Zitrone in KapernsoRe™"¥ mit Salzkartoffeln®"** Wurst-228 und Kasesorten®19
(17,19)
13.02.2026 und Salzkir:offeln » Bergkésescheiben (Kcal. 400)
i i Brot®® und Butter"*
Fruchtjoghurt Kirsch-Banane®"*? Fruchtjoghurt Kirsch-Banane®™"*?
. o (22) : EN)
Wirsingkohleintopf Drl?llggzgkochte Eier - verschiedene
Samstag mit Kasseler Wiirfel“>® Suppengemiise® und  in SenfsoRe™'**¥ mit Kartoffelptree™”** und Wirst-229 und Kasesorten®19
. 9)
14.02.2026 Kartoffelwdrfein Rote Bete Salat Fisch in TomatensoRe® 19?7 ca. 1s5)
_ Brot®® und Butter®"*)
Waldfruchtpudding™"** Waldfruchtpudding®’?
Mini-Schweinehaxe Putenrollbraten hied
mit Rahm-SoRe®®, Rotkohl in eigener SoRe® mit Rotkohl und @ Z\garsc edene (17.19)
Sonntag ' (17.19) (17.19) Wurst-""""" und Kasesorten "
15.02.2026 und Salzkartoffeln Salzkartoffeln Mini Frikadelle®233 .. 151

*%k%

Eisbecher Vanille®!"®

*kk

Eisbecher Vanille®"?

Brot®® und Butter*"*®

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig -

Telefon 05 31- 88 684 900



) BBG:Kulina

Genusswerkstatt und Catering

BBG Kulina Mentplan vom 16.02. bis 22.02.2026

KW 08 Menu | Menu Il Abendessen
Orig. VW-Currywurst®**® Bunter-Méhreneintopf
Montag mit pikanter VW-Ketchup-SoRe®*?%), mit Suppengemiise®? i 6versch|edene -
16.02.2026 Kartoffelspalten und Kraut-Salat® und Kartoffelwiirfeln Wurst®*® - und Kasesortent"*?)
o sk ok Brot®” und Butter®"*?
Griesflammerie"92% Griesflammerie®"*%2%)
Paniertes Schweineschnitzel®3Y Milchreis @719 _
Dienstag mit Champignonrahm™®”*%, Brokkoli Gemiise mit heiRen Beeren ", 6\)/ersch|edene ario
17.02.2026 und Kartoffelgratin®”*9 Wurst™* - und Kasesorten*"
o ok ok Brot®® und Butter®"®
Vanillepudding®*7*? Vanillepudding®*"*?
Rahmgeschnetzeltes Gemiise- Eintopf®? _
Mittwoch (Geflugel) mit Zwiebeln und Pilzen in mit Gemiise und 126versch|edene .
18.02 2026 SahnesoRe®*? dazu Spiralnudeln®?3Y Kartoffelwiirfeln Wurst™*® - und Kasesorten"?)
o ok ok Brot®® und Butter®’*?
Fruchtjoghurt Erdbeere®’*? Fruchtjoghurt Erdbeere®”*%
Beamtenstippe Buntes Kichererbsen Curry verschiedene
Donnerstag Zwiebeln ugd Scfrllweir:hlackﬂ;eiéch in BratEnZ?Be(zz) mit mit Karotten, Z(;.I(I:_Chinli(, Stau_densellerieQz) Wurst-1?® und Kasesorten®’ %
am artoffeln un ewlrzgurke un an ornreis -
19.02.2026 P ol g gl Gemiisecremesuppet’1922 (Keal 189
(20) (17,19)
Gotterspeise Kirsch mit VanillesoBe™"*” Gotterspeise Kirsch mit VanillesoRe™ ") Brot*™ und Butter
, — 20,31
Zwei Matjesfllet(27) Nudelauflauf®®*) verschiedene
Freitag mit einer SoRe nach "Hausfrauenart"®71%31 mit Ei, GemUse(:;) N Wurst®9 - und Kasesorten™9
20.02.2026 dazu Salzhirtoffeln und Toma:ia*nsoﬁe ' Raucherkase®’ 19 (351 kcal)
(20) (17,19)
Quarkspeise-Himbeere™'** Quarkspeise-Himbeere:"* Brot™™ und Butter
. Ijln(szze)snelntopf } w24 Hausgemachte Pfannkuchen(17’19’2°’31) verschiedene
Samstag mit Suppengemiise™™~, dazgosln Wiirstchen™* mit Apfel-FruchtsolRRe Wurst®2® - und Kasesorten @19
21.02.2026 und Brot Senfgurke®? (Kcal. 98)
(20) (17,19)
Rote Griitze mit Sahne™"*? Rote Griitze mit Sahne™’*? Brot™™ und Butter
Zarter Rindersch(gnz)orbraten Wirsing-Kohlroulade®?? verschiedene
i i i . 1,2,6 .
Sonntag in ZW|ebeI-Sof.3e e T;)It Rotkohl und mit Specksorse( ) Wurst®™9 - und Kasesorten19
22.02.2026 Kartoffelklo3e und Salzkartoffeln Heringssal at@ (Kcal. 118)

*kk

Eiscreme Bourbon-Vanille-Erdbeere™"*%

*kk

Eiscreme Bourbon-Vanille-Erdbeere™’*?

Brot®® und Butter®”!9

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweig - Telefon 05 31- 88 684 900



Menu |

BBG Kulina Menuplan vom 23.02.2026 bis 01.03.2026

Menu I

Abendessen

Hahnchenschnitzel

verschiedene

Griner Bohnen Eintopf (1,2,6,17,20) (17,19)
_ "Cordon bleu"*"=™*"“" RahmsoRe* " (1.2,6) 5 (17,19
Montag mit Suppengemiise® und Kartoffeln Wiirfeln _ ) ) Wurst™= - und Kasesorten
23.02.2026 rirle: auf einer Bulgur-i(imuse-Pfanne Brot?® und Butter®”?
Vanillecreme’*9
T BURTe W }{janilllecrfeme(”’lg) RTALT
¥ i ) unte Vval lHzptanne In Krauter- .
K(_)hlg_emuse " fﬁfggf) R hp pB (17,19,22) verschiedene
Dienstag mit Fleischballchen ('17 '19) und . al .mso(zoe:«u) Wurst®29 _ und Kasesorten@719
24.02.2026 Dampfkaﬂgffeln ' mit Semmelknodel***' und gem. Salat Brot? und Butter®”19
Gétterspeise mit VanillesoRe®"? Gittersneise mit VanillesnRe®?19
Gebratene Hahnchenbrust Sudfr§n205|sches Ratatouille verschiedene
Mittwoch mit Tomaten-BasilikumsoRe®"*® und Gemiusepfanne in TomatensofRRe Wurst®9 - und Kasesorten®9
0 i mit Reis
25.02.2026 Gemusereis e Brot® und Butter®’:*?
Joghurtcreme™"** mit Beeren Joghurtcreme™”** mit Beeren
Geflllte Paprikaschote(Schwein)(20’23’31) Kaiserschmarrent7:19:2031) verschiedene
mit TomatensoRe, . . _(1.26) 5 (E7:19)
Donnerstag o e e mit warmer VanillesoRe*"*? Wurst-=% und Kas(e;c;rgt‘zg (eal. 169)
26.02.2026 s ok Gemiisecremesuppe™ " '
Stracciatella Creme 719 Stracciatella Creme®719 Brot®” und Butter®"**
Seelachsfilet "Bordelaiser Art" %27 Schupfnudel Pfanne®®3V verschiedene
Freitag mit ZitronenrahmsoBe*"** mit Kasseler Wiirfel* Wurst®29 _ und Kasesorten@719
27.02.2026 und Kir:oﬁeln und Sff*erkraut Bavaria Blu @79 (Kcal.419)
20 17,19
Apfelschnee®"19 Apfelschnee®"19 Brot“” und Butter"""”
Farfalle Nudeln(zo) Rinderbr[]he(zz) verschiedene
Samstag mit Lachswiirfeln @7, mit Gemusewiirfeln®, Suppenfleisch und Wurst®™® _ und Kasesorten®”19
; 17,19 Ayt 20
28.02.2026 in Sahnesofe™"*? Reiseinlage®” Nudelsalat (Kcal.200)®7192031
(20) (17,19)
Birnenkombott i Birnenkomoot(t20 5 Etvelt ™ ) [
.Schmo_rbr(;agen ke Schwew:z) Kurze Makkaroni®” verschiedene
Sonntag in Bratenjus'~”, mit Apfel-Rotkohl mit Krauter-KasesoRe"*”, dazu Tomatensalat Wurst-229 und Kasesorten19
(17.19) mit Basilikum i
01.03.2026 und Dampitilrtoffeln as Geflugelsalat (31,23, 17,19)(Kca|_118)
) (17.19) Brot®® und Butter®"*

Schokoladen Eiscreme

Schokoladen Eiscreme
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