BBG:Kulina BBG Kulina Meniplan vom 26.01. bis 01.02.2026
Genusswerkstatt und Catering
KW 05 Mendu | Menu Il Abendessen
. (17,19,20,31) i _Ei
Rlnde.rha'ckst“ealg. . Medlte.r.ra(rzgr Eintopf N verschiedene
Montag - mit F.r.lschkasefullung ar1o mit Sgp_lf)eng(temuse | cht)hf?eF,"Z?ciChml Wurst®2® _ und Kasesorten®719
26.01.2026 auf Paprikagemuse li?d Salzkartoffeln und Tomaten- u[:** artoffelwirfeln Brot® und Butter™9
Bananen-Joghurtcreme(”’lg) Bananen-Joghurtcreme(”'lg)
— : - (17.19) :
o Chili con Carne Milchreis verschiedene
Dienstag mit Zwiebeln, dl\a/llzljsl,_;?p&tﬁr;l:ney—Bohnen Zimt & Zucker Wurst®?® - und Kasesorten”*9
27.01.2026 ng " Brot® und Butter®™1®
Gotterspeise "Tropic" mit Vanille SoBe™"*¥ Goétterspeise "Tropic" mit Vanille SoRe™"***?
Paniertes Hahnchenschnitzel 3" Vegetarischer Pichelsteiner Eintopf? verschiedene
Mittwoch mit RahmsoRe®"* Mohrengemiise und mit Weikohl, ielleric(:,lKar?ttlen, Porree und Wurst®29 _ und Kasesorten®19
Kartoffelkroketten artoffelwdrfeln (20) (17,19)
28.01.2026 s - Brot*™” und Butter
Kirsch-Ouarkspeise™”*% Kirsch-Quarkspeise™"**
Braunschweiger Griinkoh|®%*? Kasesuppeneintopf®"*? verschiedene
Donnerstag mit Kasselerbraten*® mit FleischkloBe®”, Gemiise®®” Wurst-2*® und Kasesorten®”?
(17,19) i ..
29.01.2026 und Dampfkartoffeln und Champignons Gemusecremesuppe®™™? «ca. 187)
B t(20) d Butt (17,19)
Waldfruchtcreme®’® Waldfruchtcreme®"9 ro und Butter
; . (17,19,20,27) i
Fischfrikadelle o | .\./Valdpllzragoutm’lg) verschiedene
Freitag mit Erbsengemiise, KrautersoRe!" in Krauter—?ahrz;—SSl?Be Wurst®2® - und Kasesorten®19
30.01.2026 und Salfffrtoffeln mit Butterspatzli und Salat Mixed Pickles
. Brot®® und Butter"*?
Fruchtquark-Dessert Mandarine*"'*®) Fruchtquark-Dessert Mandarine*"*¥)
_Gekocht_ethnr(SJIe(lrJ’:)lg)ustd | Nudg(lﬁ;)ntopf o o verschiedene
Samstag mit Meerrt.attlc -Sof3e o un mit Muschelnude(zjlnL_ A ,"GErr:usewurfeIn wurst®?® _ und Kasesorten®™71?
31.01.2026 Bouillonkartoffeln und Liebstocke Rote-Bete-Salat (kcal.s8)
(20) (17,19)
Milchpudding-Butterkeks®"%2 Milchpudding-Butterkeks™"**=" Brot™” und Butter
22) " . (20,32)
_Spanferkelbraten o . Gemuseschnitzel o verschiedene
Sonntag mit Rosenkohl, RahrpsoBe mit Rosenkohl, Rahms(cigsleg) und wWurst-“29 und Kasesorten®’9
01.02.2026 und KartoffelkloRe Dampfkartoffeln™" Havarti Kase (kcal.74)

*kk

Eisbecher Vanille-Kirsche"*?

*kk

Eisbecher Vanille-Kirsche®"?

Brot®® und Butter®” ¥

BBG Senioren-Residenzen GmbH - Tuckermannstr. 14 - 38118 Braunschweiqg -

Telefon 05 31- 88 684 900
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Walnuss Eiscreme®’ %39

Walnuss Eiscreme’1°%0)

P) BBG:Kulina BBG Kulina Menuplan vom 02.02. bis 08.02.2026
Genusswerkstatt und Catering
KW 06 Menu | Menu I Abendessen
Schweinegeschnetzeltes Westfalischer-Eintopf? verschiedene
Montag mit asiatischen Gemiise in Curryrahm®”*? und mit weien und griinen Bohnen Wurst®29 - und Kasesorten@’19
(17,19) ] (1,2,4)
02.02.2026 Kartofiﬂn Apfel, Birnen, KartoffiLrl und Bauchspeck Brot?® und Butter®”19
Gétterspeise mit VanillesoRe®*"9 Gotterspeise mit Vanillesoe®*"*9
Frithlingsrolle®*=" Gemdusefrikadelle®>*" verschiedene
Dienstag mit Hithnerfleisch und Gemiise®? mit Spargel in RahmsoRe "9 Wurst®® - und Kasesorten®19
- . . 20,21 . f 17,19
03.02.2026 gefallt, mit SOJaiSISe( ) und Reis mit Salzkiiioffeln( ) Brot? und Butter®”1?
Sahnenuddina Haselnuss®"*® Sahnenuddina Haselnuss®"®
) o 22) Auflauf von gemischtem Gemuse verschiedene
i Blumgnkohl Ka"rotten Elnt(cz)or))f mit Mozzarella Uberbacken in Krauter- Wurst®26) A 1K ten@7:19)
Mittwoch mit Kartoffelwiirfel und Brot KasesoRe@19 urs - und Kasesorten
04.02.2026 " Brot®” und Butter™"**
. i . (17,19)
Birnen-Quarkspeise Birnen-Quarkspeise®”19
Bauerntopf Germknodel*" <9 verschiedene
Donnerstag gebratenes Schweinhackfleisch mit Zwiebeln, mit Pflaumenmus Fillung und warmer wWurst-28 und Kasesorten®’:19
Paprika, Mais in SoRe, dazu Dampfkartoffeln [ (17.19) .
05.02.2026 P o > Vanillesolse Gemiusecremesuppe™*? ca. 187)
(20) (17,19)
Fruchtjoghurt Erdbeer-Rhabarber®"*? Fruchtioahurt Erdbeer-Rhabarber®”? Elislsr e il
Pochierter Wildlachs®” Makkaroni verschiedene
Freitag auf SpinatsoRe mit gelben Karotten®”*? in Frischkéase-Brokkoli-SoRe™" Wurst®2 - und Kasesorten™:19
und Salat .
06.02.2026 und Bratkartoffeln o Selleriesalat®kcai.42)
(20) (17,19)
Eiscreme Vanille-Schokolade”*® Eiscreme Vanille-Schokolade®”? Brot“™ und Butter
Hahnchenkeule . : 22 verschiedene
mit Sol3e, Mischgemise und Deftiger KartoffeI-Elntopf( ) 1,2 = 17,1
’ 9 o : HSewil Wurst*® - und Kasesortent"?)
Samstag Schwenkkartoffeln@7:19) mit einer Schinkenwurst und Gemiusewdrfeln
07.02.2026 ek Hirtensalat™" " (cai.s)
. . (17,19) (20) (17,19)
Rhabarberkompott mit VanillesoRe®:9 Rhabarberkompott mit Vanillesol3e Brot“” und Butter
Schweineschnitzel "Cordon ) ) .
) Vegetarische Maultaschen®"19203% ; verschiedene
sonntag mit RathcigLejz Byr;>IY<koni' u;1d Kartoffeln SahnesoRe™ " auf bunten Gemiisestreifen Wurst-“#9 und Kasesorten "'
08.02.2026 ' ok Kraftbrihe (kcal.98)

Brot®® und Butter*"?
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) BBG:Kulina

Genusswerkstatt und Catering

BBG Kulina Mentplan vom 09.02. bis 15.02.2026

KW 07 Menu | Menu Il Abendessen
Lasagne a la Bolognese®ind), Minestrone _
in Tomatenhackfleisch- und BéchamelsoRe"*? (ital. Gemiiseeintopf) mit buntem Gemuise®? verschiedene
Montag 1.2) (20,31) (1,2,6) = (17,19)
09.02.2026 und Karottensalat und Fadennudeln Wurst und Kasesorten
R ok ok Brot®” und Butter®"*?
Kirschfruchtquark™"*?) Kirschfruchtquark®"*®
Kasseler Braten**® Tomaten-Zucchini-Geschnetzeltes
Dienst mit SoRe®?, Bohnengemiise und mit Vollkornnudeln®® verschiedene
ienstag (17.19) Wurst-4?® und Kasesorten®"1?
10.02.2026 Stampfkartoffeln™"
o Hokk ok Brot®® und Butter*"*¥
i i (7.19) Schokoladenpudding mit Sahnehaube®’*
Schokoladenpudding mit Sahnehaube
Zartes Huhnerfrikassee Kohlrabi-Eintopf@
. . i-Ei ;
Mittwoch (i S{RETEE ) REmEnte o, mit Gen?Use-aund Kart(()JfF])‘eIWUrfeIn verschiedene
11.02.2026 und Langkornreis o Wurst-**® und Kasesortent”*?
. . 20 17,19
A5 Zironencremedi9 Brot®” und Butter®"*?
Zitronencreme™” 9
: , - (17,19,20) .
o Defflger E:lbzs;)enelntopf o o TOI‘T[ellln.I. ) Ve edlEnE
Donnerstag mit einem Wirstchen ,(S)uppengemuse mit R|co_tta—(Szg|_nat-FuIIung und gu?elr;use Wurst-%29 und Kasesorten®’:t9
12.02.2026 und Eiot Streifen**” in T*zinatensoBe Gemiisecremesu ppe(17,19,22) (Kcal. 189)
. . . . Brot®® und Butter®"*?
Heidelbeer-Quarkspeise'*"*? Heidelbeer-Quarkspeise™’? g LS
Seehechtfilet in Eihiille gebraten®?" Zwei Konigsberger Klopse®?*%V verschiedene
Freitag mit RemouladensoRe™***Y, Zitrone in KapernsoRe™"¥ mit Salzkartoffeln®"** Wurst-228 und Kasesorten®19
(17,19)
13.02.2026 und Salzkir:offeln » Bergkésescheiben (Kcal. 400)
i i Brot®® und Butter"*
Fruchtjoghurt Kirsch-Banane®"*? Fruchtjoghurt Kirsch-Banane®™"*?
. o (22) : EN)
Wirsingkohleintopf Drl?llggzgkochte Eier - verschiedene
Samstag mit Kasseler Wiirfel“>® Suppengemiise® und  in SenfsoRe™'**¥ mit Kartoffelptree™”** und Wirst-229 und Kasesorten®19
. 9)
14.02.2026 Kartoffelwdrfein Rote Bete Salat Fisch in TomatensoRe® 19?7 ca. 1s5)
_ Brot®® und Butter®"*)
Waldfruchtpudding™"** Waldfruchtpudding®’?
Mini-Schweinehaxe Putenrollbraten hied
mit Rahm-SoRe®®, Rotkohl in eigener SoRe® mit Rotkohl und @ Z\garsc edene (17.19)
Sonntag ' (17.19) (17.19) Wurst-""""" und Kasesorten "
15.02.2026 und Salzkartoffeln Salzkartoffeln Mini Frikadelle®233 .. 151

*%k%

Eisbecher Vanille®!"®

*kk

Eisbecher Vanille®"?

Brot®® und Butter*"*®
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